
DOMINIQUE MERCIER
RÉFLEXOLOGUE- RELAXOLOGUE

MASSAGE ASSIS AMMA

Votre bien-être à domicile, source d'énergie et de sérénité !



Sur la page 
de Dominique Mercier !

Bienvenue

Dominique Mercier vous accompagne vers un

bien-être profond grâce à des soins

thérapeutiques adaptés à vos besoins. 

Spécialiste en soins à domicile, Dominique

propose des services sur-mesure pour vous

aider à retrouver votre équilibre, que vous soyez

en quête de relaxation, de soulagement de

douleurs, ou simplement d’un moment de

détente.

Spécialiste en séances à domicile

Services sur-mesure





Les séances proposées !
Séances 

DES SEANCES SUR-MESURE POUR UN
BIEN-ETRE COMPLET !

Dominique Mercier met son

expertise à votre service pour

vous offrir une large gamme de

séances bien-être. 

Que vous souhaitiez apaiser des

douleurs physiques ou améliorer

votre bien-être mental,  Dominique

vous proposera des solutions

personnalisées.



Les séances proposées !
Séances

LES SEANCES SONT RÉALISÉS DANS LE CONFORT DE VOTRE
DOMICILE, POUR UNE EXPÉRIENCE ENCORE PLUS RELAXANTE.

Massages

relaxants pour

évacuer le stress

et favoriser la

détente profonde

Util isation d’huiles
essentielles pour

une relaxation
optimale et un

équilibre
émotionnel

Réflexologie
plantaire pour
soulager les
tensions et
stimuler les

points réflexes
du corps

Soins
énergétiques pour

harmoniser les
énergies,

revitaliser le
corps et l ’esprit
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Dominique Mercier
Réflexologue - Relaxologue
Massage assis AMMA

Chez Coachl i fe,  Dominique est  un

expert  formé aux Premiers

Secours en Santé Mentale

(PSSM).  Son rôle est  essentiel

dans notre engagement à

promouvoir  le  bien-être

psychologique,  que ce soit  dans

la sphère pr ivée ou

professionnel le .

PRENEZ RENDEZ-VOUS POUR UN
MOMENT DE BIEN-ÊTRE :

Tél.  :  06 29 37 82 25
mercier.dominique73@gmail.com
@coachlife.fr

Bienveil lance
Engagement humain
Qualité
Performance

Mes valeurs : 

mailto:mercier.dominique73@gmail.com

